-Fiche descriptive-

VIA FERRATA

Durant la période d’avril a octobre, nous organisons des
sorties via ferrata. Ces sorties s'adressent a tous, le niveau
requis est principalement de ne pas avoir le vertige !

Pendant la saison estivale c'est-a-dire juillet et aoiit, un
programme hebdomadaire est établi. Pour vous inscrire
individuellement, il vous suffit de nous téléphoner ou de
venir nous voir aux heures de permanence a notre accueil au
Chatelard (10h-12h et 16h-19h du lundi au samedi).

Pour I'équipement nous vous fournissons du matériel norme
CE : casque, baudrier et longes avec absorbeurs.

Vous devez avoir des vétements adaptés « outdoor» et des
chaussures de sports souples et confortables, un petit sac a
dos avec une gourde et barres.

Les heures de rendez-vous sont en général 9h pour la via
ferrata du matin et 14h pour celle de I'aprés-midi.

Via ferrates possibles :

- Aillon le jeune — via famille avec enfant deés 8 ans.

- La Doria (grand parcours de 8h a 14h ou découverte a la 12
journée) s'adresse plus a des personnes sportives ayant déja
abordées I'espace verticale en escalade ou via ferrata.

Pour les personnes autonomes nous proposons un service
location.

A bientot !



