COLS ET SOMMETS DES BAUGES

Séjour randonnée en étoile, en hotels **
7 jours/6 nuits/7 jours de marche

Itinéraire / Repeére et programme on aime : le choix d’ajuster le programme au jour
le jour — Le village de Jarsy et son hotel — Les Bauges !

J1: Installation a I'h6tel a Jarsy. Puis, premiére montée entre Trélod et
Arcalod, point culminant des Bauges pour atteindre le Col de Cherel (1495 m).
+520m /3 h

J2: Du Golet de Doucy (1329 m) nous entamons la montée conduisant a la
Créte du Mont Julioz (1500 m). Nous descendons de clairiére en clairiere pour
atteindre les villages typiqguement baujus de Mont Devant (1010 m). Une belle
traversée sous le Banc Plat nous raméne au Golet de Doucy.+ 780 m 5 h30

J3 : Nous gagnons peu a peu les grands espaces dégagés du vallon perché de
I'Arclusaz. Nous montons jusqu'a la Créte Ouest (1703 m), au sommet de la
falaise. Nous y découvrons le massif des Bauges dans sa presque intégralité. +
840m /5h

J4: Une randonnée plus douce pour cette journée : nous partons d'Epernay,
pour le Col du Potat (1351 m) et nous offrir de superbes vues, du massif de la
Lauziére et la Chartreuse jusqu'au Mont Aiguille dans le Vercors. +600 m/ 4 h
J5: Cette randonnée au-dessus de Jarsy nous permet de découvrir la face
ouest de I'Arcalod. Du petit col des Chargieux (1295 m) ; nous gravissons les
superbes pentes dégagées conduisant a la Croix d'Allant (1580 m), splendide
belvédere. + 730 m 5 h

J6 : Au pied de I'impressionnante face Nord du Pécloz, nous remontons le Nant
Fourchu. Du Col du Haut du Four (1548 m) ou nous découvrons le Mont-Blanc
puis de la Montagne d'Orisan (1762 m) toute la Combe de Savoie + 760 m - 5
h 30

J7: Sur versant Est du Mont Colombier qui fait face au village de Jarsy et que
nous avons devant les yeux depuis une semaine. Une montée en forét, puis une belle combe nous conduit
au Chalet Besson. En suivant la créte nous gagnons la Croix du Plane (1385 m), au pied du Mont
Colombier. La descente s'effectue par les granges de Frotte Cul, la bien nommée ! + 730 m / 4 h 30

Encadrement : Accompagnateur en montagne D.E. connaissant parfaitement le pays.

Niveau nécessaire : Technique, niveau I. Physique, niveau II. Accessible aux personnes n‘ayant jamais
pratiqué la randonnée en raquettes a neige.

Hébergement : 6 nuits en hotel ** "logis de France" a Jarsy, en chambres doubles (douche et WC dans
la chambre). Au coeur du village I'h6tel est idéalement placé pour profiter de la vie locale.

Portage : Votre sac a dos contient le pique-nique et les affaires pour la journée.

Rendez-vous : Gare d'Aix Les Bains TGV (sortie principale) a 10 heures.

Sont compris : Les frais d'organisation et I'encadrement - la nourriture et I'hébergement (base chambre
double) en pension compléete - le portage des bagages - le prét des raquettes et des bétons - les transferts
et visites prévus au programme

Ne sont pas compris : Les boissons et dépenses personnelles - le supplément chambre individuelle -
l'équipement individuel - l'assurance annulation 2% - lassistance - rapatriement 1,5%.
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