
 Le grand tour de l’Arcalod 
Massif des Bauges. Savoie / Hte Savoie 

 
 
 

 

Moments de silence et d’efforts dans une montagne plus présente, un hiver plus 
mordant mais aussi incongru lorsque les saisons se chevauchent au printemps... La 

certitude de faire sa trace, comme une invitation au voyage ! Hors des sentiers 
battus ! Nous proposons cet itinéraire sur 2 ou 3 jours selon le choix de rester ou non 

en altitude dans le vallon d’Orgeval afin profiter des lieux … 
 
ITINERAIRE SUR 2 JOURS / REPERE ET PROGRAMME 
On aime : une belle ambiance montagne – une grande boucle pour randonneurs déjà aguerris !  

 

J1 : Rendez-vous à la petite station de Seythenex  (1150m) – Alpage de L’Aulp de 
Seythenex antécime de Chaurionde (1950m) – Col d’Orgeval - Nant fourchu - Jarsy 
direct. (6h30 +870 m – 1150m) 

J2 Jarsy (850m) - Col de Cherel (1495m) – Alpage d’eau Froide (1621m) – Giez 
(500m) - Petite navette retour. (6h15 +930m – 1250m)  
 

 
 
 

Chalet de Seythenex 

 
ITINERAIRE SUR 3 JOURS / REPERE ET PROGRAMME  

Avec nuit en abri-refuge dans le vallon d’Orgeval (1600m)  non gardé mais facile à 
chauffer et une variante par le hameau de Rière de Bellevaux et les pour rejoindre 
Jarsy le deuxième jour. 

 
J1 : Seythenex abri-refuge non gardé Vallon d’Orgeval. (1600m) – (4h +800m  - 
500m). 

J2 : Col d’Orgeval – Hameau de Rière de Bellevaux – Chargieux (1300m option) - 
Jarsy (850m). (5h +300m – 1000m) 

J3 : Jarsy (850m) - Col de Cherel (1495m) – Alpage d’eau Froide (1621m) – Giez    
(500m) - Petite navette retour. (6h15 +930m – 1250m) 

Col d’Orgeval le matin 

 
QUELQUES PRECISIONS 
Niveau nécessaire : une  bonne expérience de la randonnée en montagne. Il est préférable d’avoir pratiqué la 

montagne hivernale au préalable.  Le niveau pré- requis est donc celui de niveau 2 de notre documentation (tant 
physique que technique). Les dénivelés positifs sont souvent supérieurs à 800m. 
L’encadrement, Pascal accompagnateur en montagne / moniteur national de ski - Nous fournissons le matériel 

collectif de sécurité (radio et portable) et individuel (arva, pelle, sonde) ainsi que les raquettes techniques TSL et 
bâtons télescopiques. 
Hébergement : Formule 2  jours : hôtel / Formule 3 jours : Abri refuge et gîte à Jarsy. 

Le groupe : 5 personnes à 8 personnes maxi  
Dates : janvier à mi-avril.  
Rendez-vous : Les Bauges ou Annecy / Seythenex. 

Sont compris l’encadrement – L’hébergement et la nourriture – L’organisation et les réservations – Le prêt du matériel 
technique (raquettes TSL à plaque et bâtons télescopiques) et de sécurité (ARVA- Pelle – sonde) – Les éventuelles 
navettes. 
Ne sont pas compris   les dépenses personnelles, boissons. 

 
  N agrément jeunesse et sports ET 730396. Etablissement habilité voyages et séjours N  HA 073960016. 


