
 

TRAVERSEE DES BAUGES 
 

Randonnée itinérante accompagnée sans sac 
7 jours / 6 nuits  

 
ITINERAIRE / REPERE ET PROGRAMME 
On aime : une découverte diversifiée des Bauges de Chambéry à Annecy. 

 

J1 Après un petit transfert pour atteindre le départ de la randonnée, nous montons 
jusqu'au Col de la Doria (1138 m). Après l'ascension, les grands espaces paisibles du 
Grand Plateau Nordique s'offrent à nous. Descente au village Des Déserts, notre 

étape. (+ 840 m / -  290 m). 8 kms    
J2 Une longue traversée en balcon au-dessus de la vallée nous permet de gagner le 
vaste Col des Prés (1215 m). Entre bois et clairières, nous descendons jusqu'à Aillon le 

Jeune, où nous passons la nuit. (+ 710 m / -  730 m) 15 kms   
J3 Nous remontons par l'ancien monastère des Chartreux, pour atteindre le Col de la 
Fullie (1338 m). Nous descendons ensuite dans les Bauges Devant. Une dernière 

montée nous conduit au village de Jarsy, (+ 650 m / -  700 m).13 kms   
J4 Cette randonnée au-dessus de Jarsy nous permet de découvrir la face ouest de 

l'Arcalod, point culminant des Bauges. Nous sortons de la forêt  des Chargieu (1295 
m). Après le petit col, nous gravissons les superbes pentes dégagées conduisant à la 
crête et à la Croix d'Allant (1580 m).  Deuxième nuit à Jarsy. (730 m / -  730 m). 9 

kms 
J5 Montée dans la vallée de Doucy en Bauges, pour atteindre le Golet (1329 m). puis 
nous gagnons le Nant de Bellecombe. La descente se poursuit jusqu'à Arith, notre 

étape. Transfert de 10 mn, pour éviter les derniers kilomètres sur goudron. (660 m / -  
860 m). 15 kms 
J6 Une agréable ascension en forêt nous permet d'atteindre les alpages du Semnoz. 

Nous cheminons ensuite sur les crêtes pour rejoindre le Crêt de Châtillon (1699 m). 
Du sommet, nous découvrons le Mont Blanc et toutes les Alpes. Nuit à 1650 m. (+ 
1120 m / -  160 m). 15 kms   

J7 La journée est consacrée à la longue descente par la croupe boisée du Semnoz, 
qui nous mène jusque dans les faubourgs d'Annecy. Nous flânons ensuite dans le Vieil 

Annecy, et, les rivages du lac. (+ 80 m / -  1290 m). 15 kms   

 

  
  

QUELQUES PRECISIONS 
RENDEZ-VOUS : Dimanche à 11 h en gare de Chambéry TGV (sortie principale).  
NIVEAU : Physique Niveau 2 – technique niveau 1 

HÉBERGEMENT : Hôtel (5), gîte (1) 
PORTAGE : sans portage. 
GROUPE : de 6 à 12 personnes. 

ENCADREMENT : Accompagnateur en montagne D.E. connaissant parfaitement le pays 
MATÉRIEL FOURNI : Pour ces randonnées en raquettes il vous sera fourni une paire de raquettes très 
performantes. Leur système de fixation s'adapte à tous les types de chaussures. Pour compléter l'équipement nous 

vous proposons des bâtons de ski. 
DATES / PERIODE : De janvier à fin mars 

 
Sont compris l’encadrement par un Accompagnateur en montagne – L’hébergement et la nourriture – 
L’organisation et les réservations – Le prêt des raquettes – Le prêt des bâtons -  Le transfert bagage - Les transferts 
J1 et J5. 
Ne sont pas compris   les dépenses personnelles, boissons. 
 

 
  N agrément jeunesse et sports ET 730396. Etablissement habilité voyages et séjours N  HA 073960016. 

 


