
Aventure Familiale  
Randonnée liberté les Bauges - 3  jours   

 
ITINERAIRE / REPERE ET PROGRAMME 
On aime : la découverte de 3 vallées des Bauges – l’itinérance jusqu’à la Chartreuse d’Aillon. 

J1 - Mont de Bellecombe (1165m) – Le Châtelard (750m) (4h30 /+400 

-800m). Vous  démarrez votre randonnée au milieu des alpages de 
Bellecombe sous l'imposante face ouest du Trélod (2181m). Puis depuis le col 

du Golet de Doucy vous grimpez sur la Crête du Mt Julioz pour basculer sur le 
Col du Plane dans de belles ambiances forestières. L'arrivée sur le vieux bourg 
du Châtelard entre Bauges "devant" et Bauges "derrière" est pittoresque et 

fort sympathique.  
 
J 2 Le Châtelard (750m) – Ecole (730m).  

En traversant la vallée du Chéran vous gagnez par une profonde forêt 
d'épicéa la crête et les alpages  de la Croix du Plane (1380m). Ceux ci offrent 

un superbe panorama sur le cœur des Bauges. La descente sur le village de la 
Compôte vous permet de découvrir les fameuses grangettes parsemées dans 
les prairies de fauche avant de rejoindre votre étape au village d’Ecole. Visite 

de la Maison faune flore à Ecole (Muséographie, film, maquettes interactives) 
(5h00 / + 750m – 710m).  Sinon autre option plus tranquille : « les villages 

des Bauges devant ».  
(4h/+300–300m). 
 

J3 Ecole (730m) – Chartreuse d’Aillon (1020m). (4h +680 m - 380 m).  
Après le village d'Ecole un magnifique parcours en balcon vers les alpages de 
la Fulie avec la chaîne des Belledonnes en toile de fond (Les Grandes 

Alpes)  vous conduit dans la vallée "historique" des Aillons. En effet c'est ici 
que l'ordre des Chartreux s'est établi au XII ème. Une visite est  possible : la 

Chartreuse a été aménagée par le parc en espace muséographique dédié 
au patrimoine rural.  

 

QUELQUES PRECISIONS 
Niveau : cette randonnée est accessible aux enfants dès 7 – 8 ans. Les étapes sont de 4h. Cotations  I niveau 

physique et technique. 
Cartographie : 3432 OT 1/25000 série bleue 
Portage : Sans portage. Vous ne portez  qu’un petit sac à dos avec vos affaires de la journée et le pique-

nique (à préparer par vos soins ou à commander à votre arrivée à l’étape). Vous retrouverez vos bagages tous 
les soirs. Option avec âne bâté. 

Hébergement - Nourriture : 2 Nuits en Gîte d’étape. Dîners et petits déjeuners servis chauds. (1/2 
pension). Pour les pique-niques vous pouvez les commander la veille à l’étape. 
Le groupe : vous devez constituer un groupe de 3 personnes minimum.  

Rendez-vous : à 9h à Terres d’Altitude dans le Vieux Bourg du Châtelard. Nous vous conduisons au départ 
de la randonnée et nous vous donnons votre kit rando et les informations nécessaires. 

Dispersion: 16h30 au Châtelard. 
Dates /période : De mi-mai à mi-octobre 
 

 
www.terres-altitude.com 

http://www.terres-altitude.com/

