
MASSIF DE LA CHARTREUSE  
WEEK-END RAQUETTE 

 
 

 

 
 

 
 

 
         Le massif de la Chartreuse depuis les Bauges 

 
Dans un cadre occupé par les hommes depuis des siècles (Monastère de la Grande Chartreuse), la 
montagne a ici gardé paradoxalement toute sa dimension sauvage. Au départ du village de la Ruchère à 
1100m d’altitude, raquette aux pieds depuis le confortable gîte de « l’Etape Cartusienne » nous irons à 

la découverte des sommets et cols dominant la zone de silence et le vallon de la Grande Chartreuse : 
assurément un moment magique…. 
 

ITINERAIRE / REPERE ET PROGRAMME 
On aime : ce concentré de Chartreuse ! – Le gîte de l’Etape Cartusienne.  

Samedi: les Trois Cols : Col de la Ruchère (1407 m), de l’Aliénard 
(1500m) et de la Sarriette  (1300m)). Plusieurs circuits et 
bouclage différents. Permettent de découvrir le Vallon du 

Monastère de la Grande Chartreuse sous la neige. (5h / + 600m – 
600m) 

 
Dimanche: Découverte et ascension du Petit Som (1772m) par le 
col de Léchaud. Une belle combe forestière laissant la place aux 

Alpages dominés par des falaises … un concentré de Chartreuse ! 
A consommer sans modération ! (5h + 750m – 750m) 
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QUELQUES PRECISIONS 
Encadrement : Pascal Accompagnateurs en montagne diplômés d'état connaissant bien le pays et qualifié 
raquette. 

Hébergement - Nourriture : En  gîte confortable (Chambre de 2 - 4 et 6 personnes) repas du soir et 
petit déjeuner servis chauds, pique-nique copieux à midi et vivres de course. 

Niveau : Physique entre I et II – Technique I 
Cartographie : 3333 OT série bleue 1/25000 –  et 3334 OT (Nous sommes hélas sur les 2 cartes !) sinon 
moins précise mais couvrant l’ensemble : la carte1/50000 Didier Richard Chartreuse et Belledonnes. 

Portage : Sans portage, vous ne portez qu’un petit sac à dos avec vos affaires de la journée. 
Le groupe : 5 à 12 personnes. 
Rendez-vous : Le samedi vers 9h au gîte de l’Etape Cartusienne à la Ruchère : Téléphone 04 76 66 81 77 

Dispersion : le dimanche vers 16h  à  la Ruchère. 
 

Sont compris : l’encadrement, les hébergements et la nourriture. Les raquettes TSL et les bâtons.  

Ne sont pas compris: Les boissons et dépenses personnelles. 

 

 

 
  N agrément jeunesse et sports ET 730396. Etablissement habilité voyages et séjours N  HA 073960016. 

 


